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Commentaires sur mardi 19 mai et jeudi 28 mai 2026 à LYON, en visite de La Grande 
Mosquée & de la Grande Synagogue ; nous étions au total 102 participants sur les 
deux journées. Très bel accueil au salon de thé de l’IFCM où nous avons pris la pause 
piquenique les deux journées et dégusté des pâtisseries orientales, des dattes et du 
thé à la menthe. 

Temps très printanier, bien agréable le mardi et très ensoleillé le jeudi 
28 mai, et nous avons particulièrement apprécié, les commentaires de 
nos guides érudits et passionnés (ils ont su satisfaire notre curiosité en 
répondant à nos très nombreuses questions) dans les deux édifices 
ainsi que l’approche sur l’Islam et de la civilisation Musulmane, d’une 
part et sur le Judaïsme et ses rites, d’autre part. 

La Grande Mosquée de Lyon est l’un des principaux lieux de culte 
musulman de la région lyonnaise. Elle a été construite sur des plans des 
architectes lyonnais Ballandras et Mirabeau, été inaugurée en 1994. Elle 
joue un rôle religieux, culturel et éducatif. 
C’est un lieu où les fidèles viennent prier, mais aussi apprendre davantage 
sur l’islam, participer à des conférences, rencontrer d’autres croyants et 
célébrer les grandes fêtes religieuses. 
L’islam est une religion monothéiste, c’est-à-dire qu’elle affirme 
l’existence d’un Dieu unique, appelé Allah en arabe. 
Les Musulmans suivent les enseignements du Coran, livre sacré de l’islam, 
et l’exemple du prophète Muhammad (Mahomet). 
En résumé, les principaux rites de l’islam s’appuient surtout sur les 

cinq piliers : 
1. La profession de foi 

Elle consiste à affirmer qu’il n’y a qu’un seul Dieu et que Muhammad 
est son messager. 
2. La prière 

Les musulmans prient cinq fois par jour en direction de La Mecque. 
3. L’aumône 

Les croyants doivent aider les plus démunis par le partage et la 
charité. 
4. Le jeûne du Ramadan 

Pendant le mois de Ramadan, les musulmans jeûnent du lever au 
coucher du soleil. 
5. Le pèlerinage à La Mecque 

Chaque musulman qui en a les moyens doit accomplir au moins une 
fois dans sa vie le pèlerinage (le Hajj). 

Nous y avons visité l’Institut Français du Civilisation Musulmane (IFCM) 
inauguré en 2019 (qui se veut un lieu d'échanges et de débats, avec des 
activités s'ouvrant au plus grand nombre, sans exclusivité d'âge, de 
croyance ou de pratique), la salle avec le bassin des ablutions abrités 
sous la pyramide de verre, et la grande salle de prière logée sous le 
grand dôme de la Grande Mosquée, vu le minaret haut de 25m. 
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La Grande Synagogue de Lyon 
La Grande Synagogue de Lyon a été construite entre 1863 et 1864 par 
l’architecte Abraham Hirsch, au bord de la Saône, elle se distingue par son 
style néo-byzantin et par son importance dans l’histoire de la 
communauté juive lyonnaise. Elle est inscrite à l’inventaire des 
monuments historiques depuis 1984. L’édifice témoigne de 
l’enracinement progressif de la communauté juive à Lyon au XIXe siècle, à 
une époque où cette communauté se structure et se développe. À la fois 
lieu de prière, de rassemblement et de transmission, la synagogue occupe 
une place religieuse et culturelle essentielle. 

Comme dans les autres synagogues, l’intérieur est organisé autour 
d’éléments symboliques importants. On y trouve notamment l’arche 
sainte, où sont conservés les rouleaux de la Torah, ainsi que l’espace 
réservé à la lecture des textes sacrés. La synagogue n’est pas seulement 
un bâtiment religieux : c’est aussi un lieu d’étude, de mémoire et de vie 
communautaire. À Lyon, elle représente un repère majeur pour la 
communauté juive locale et pour l’histoire religieuse de la ville. 

Le judaïsme 

Le judaïsme est l’une des plus anciennes religions monothéistes. Il repose 
sur la foi en un Dieu unique et sur l’alliance entre Dieu et le peuple d’Israël. 
Le texte fondamental du judaïsme est la Torah, qui regroupe les cinq 
premiers livres de la Bible hébraïque. La tradition juive s’appuie également 
sur d’autres textes, comme le Talmud, qui interprète et commente la loi 
religieuse. Le judaïsme est à la fois une religion, une culture et une tradition 
transmise de génération en génération. 

La vie religieuse juive est rythmée par la prière, l’étude, les fêtes et le 
respect de nombreuses prescriptions éthiques et rituelles. La synagogue y 
tient une place importante, mais la maison et la famille jouent aussi un rôle 
central. Le judaïsme accorde une grande valeur à la mémoire, à la justice, 
à la transmission du savoir et à la sanctification du temps, notamment à 
travers le repos hebdomadaire du shabbat et les grandes fêtes du 
calendrier juif. 

Les rites et pratiques du judaïsme 

Le shabbat est le rite hebdomadaire le plus important du judaïsme. Il 
commence le vendredi soir au coucher du soleil et se termine le samedi 
soir. C’est un temps consacré au repos, à la prière, à la famille et à la 
spiritualité. Son entrée est marquée notamment par l’allumage des 
bougies, le repas familial et des bénédictions spécifiques. Le shabbat 
rappelle à la fois la création du monde et la sortie d’Égypte, et il occupe une 
place centrale dans la vie juive. 

Le calendrier juif comprend également de grandes fêtes religieuses, 
comme Rosh Hashana (le Nouvel An), Yom Kippour (le Grand Pardon), 
Pessah (la Pâque juive), Shavouot et Soukkot. Ces fêtes commémorent des 
événements fondateurs de l’histoire du peuple juif et donnent lieu à des 
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prières, des repas rituels et des pratiques spécifiques. Le judaïsme connaît 
aussi plusieurs rites de passage, comme la circoncision pour les garçons, 
la bar-mitsva ou la bat-mitsva, qui marquent l’entrée dans la responsabilité 
religieuse, ainsi que le mariage religieux. 

Parmi les autres pratiques importantes, on peut citer les règles 
alimentaires de la cacherout, qui déterminent les aliments permis ou 
interdits, ainsi que les prières quotidiennes et la lecture de la Torah à la 
synagogue. L’ensemble de ces rites exprime le lien entre la foi, la vie 
quotidienne et l’identité juive. 

La Grande Synagogue de Lyon est à la fois un monument historique, un 
lieu de culte et un symbole de la présence juive dans la ville. Elle offre 
un point d’entrée précieux pour découvrir le judaïsme, ses valeurs et 
ses rites ; nous y avons découvert la grande nef centrale avec ses 
galeries latérales, le Talmud, les stalles réservées aux hommes, la 
galerie des femmes, des Talits (châle dont les juifs adultes 
s'enveloppent pour la prière), le chandelier juif à sept branches appelé 
la Ménorah ; un style mêlant influences orientalisantes et néo-
byzantines. 

 


